OTtuer o nposeaeHun BeeMupHOro 1HS 310pOBbsI
B MKJOY JAC Ne7 «Kogqiocok» c.baarogatnoe

C uenbto NproOLIeHHs AeTel K 3aHATHUSAM CIIOPTOM, Iponaranie GU3nuecKoi
KYJBTYPBI ¥ 310p0oBOro obpasa ku3HH B neTckoM caxy 05.04.2019r. mpouien 1eHb
3I0OpOBBSL. i

‘HakanyHe mnpasjaHuka Uil poxutened Obu1 odopmieH HHOOPMALMUOHHBIH
CTeHJ1 10 BompocaM (PU3UYECKOT0 BOCIIUTAHUS M 0310POBJICHHUS JeTeil. B rpynmnax
0OHOBJIEHbl HMHGOPMAIMOHHBIE YTOJKH U O(QOPMIIEHBI MarKu-TIePeIBUKKH.
Oprasu30Bai BEICTaBKY JI€TCKUX pUCYHKOB «Mawma, mara, s — 3/10poBast CeMbs.

JleHb 370pOBbsS B HallleM YYpeKAeHHH IpOIIesl B MHTEpecHOW (opme, ¢
UrpamMHy, 3cTapeTaMu.

JleHb Haualcs ¢ yTpeHHeH 3apsIKd, KOTopas [oMorja JeTsM B30OAPUTCs U
MOJIHSITh HACTPOCHUH.

BocnuraTtenyu B rpymnax MpoBely TO3HaBaTelbHble Oecenbl: «HUTo Takoe
370poBoe nuTanue?», «BuraMuHe! Ha ctoney, «[lonesHas n Bpeanas exa», «Kak Mbl
3aHMMaeMcsi GU3KyJIbTypoi». Ilocie sToro ans Beex rpynn ObUl MPOBeJeHa
coBMecTHas 0Opa3oBarelbHas IesTelIbHOCTD 10 TeMe « MBI 3HaeM, JIIoOUM 1 yMeeM
urpaTh». Ha 5TOM 3aHsTHH JeTeil TO3HAKOMUIIM ¢ PasauvHbIMU Urpamu. Bo Bpems
3aHSTHS TIOMTPaay ¢ AeThbMH B urpel «['opu, ropu sicHo», «Pyueek», «Ilone3no-
BPETHO».

AKTMBHO M BECeJO IpOLIENT CHOPTUBHBIN mnpasanuk «llyremecTsue Mo
OCTPOBY 370pOBbsi». JIeTH OTrajblBaly 3arajiki, Mrpaji B UI'Pbl, COPEBHOBAINCH B
scragderax.

CHOpTHBHBIH Mpa3IHUK IPOIODKHIICS U Ha nporysike. C IeTbMH cTapIIel 1
[OArOTOBHTENIBHON IPYIIIBI MPOBOMMIKCH Urpbl-ocTadeTsl «llepenada mauarn, «C
KOUKHU Ha KO4YKY», «[TuHrBUHEI», «[IpoHecH He ypoHHu!», COpeBHOBaHUs, C I€TEMU
MJIAJILIETO BO3PACTa UTPBI C MYaMM, 00py4aMHu.

Bo BTOpOi#i nosioBUHE OHA paboTa IMPOAOIDKUIAch. BocrnuTaTenn npose/u ¢
JIeTbMH T10CJI€ CHA TUMHACTHKY MPOOYXAEHHUs, TIOUIPai B AUIAKTUYECKUE UIPBI:
«Qnexnaa 1o noroae», «Xopouo 1 mioxo», «BpeaHo-mone3Ho».

XoueTcss OTMETHTh, YTO MPOBeNeHHbIH J[eHb 3I0pOBbs CIIOCOOCTBOBAJ HE
TONbKO (PU3MYECKOMY pa3BHUTHIO BOCIMTAHHUKOB, HO M HX HpPaBCTBEHHOMY
BOCIIMTAHHIO, JOPMHUPOBAHUIO MOJIOKUTEIBHBIX IMOLMH, 00beAMHEHHIO B3POCIIBIX

U 1eTei o0IMMHU LIeISIMHU.

O.B.Ilepenentokosa




