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Большое значение в развитии ребенка имеют театрализованные игры. Они 

помогают развивать в ребенке: творческие способности, развивает художественный вкус, 

речь, память. Так же театральная деятельность развивает личность ребенка,прививает 

устойчивый интерес к литературе, театру, побуждает к созданию новых образов. Чем 

богаче жизненный опыт ребенка, тем ярче он проявляется в различных видах 

деятельности. Чем раньше начать приобщать ребенка к театру, живописи, литературе тем 

больших результатов можно достигнуть в развитии ребенка. Л.С.Выготский писал: 

“Необходимо расширять опыт ребенка, если мы хотим создать достаточно прочные 

основы его творческой деятельности”. 

Знакомство с театральной деятельностью начинается уже со 2 группы раннего 

возраста. Малыши смотрят небольшие кукольные спектакли и инсценировки, которые 

разыгрывают воспитатели и старшие дошкольники. Занимаясь с детьми, мы стремимся 

вызвать у них положительные эмоции, не препятствуем стремлению поиграть с 

 “актерами” участвующими в спектакле. Так малыши включаются в театрализованные 

игры. 

 Начиная с младшей группы и до выпуска детей в школу, мы последовательно знакомим 

детей с различными видами театров. Воспитатель учит детей разыгрывать знакомые 

сказки, народные песенки,  потеши, используя игрушки, пальчиковый театр, настольный 

театр. 

В средней группе отбираем небольшие произведения: потешки, стихи, сказки. Сюжет их 

должен быть динамичным, обязательно содержащие диалог. Малыши сами выбираю себе 

вид деятельности (кукольный театр или инсценировку) в соответствии со своим 

психологическим состоянием. 

Требуется предварительная работа: чтение произведений, просмотр слайдов, 

рассматривание иллюстраций, прослушивание грамзаписей. Большие произведения 

следует готовить по частям. Работа происходит индивидуально или небольшими 

подгруппами. Занимаясь театрализованными играми учим детей управлять силой голоса, 

тембром, темпом речи, работаем над дикцией. После разучивания текста начинаем 

работать с детьми над движениями. Подбираем необходимые атрибуты. 

В старшем возрасте дети начинают освобождаться от комплексов и активно 

участвуют в театрализованных играх. Самостоятельно подбирают необходимые атрибуты, 

элементы костюмов, декорации. Дети привлекаются к обсуждению и изготовлению 

несложных частей костюмов и декораций. 

                            

                                                       Виды театров: 

 Плоскостной театр 

 Настольный  (театр игрушек) 

 Пальчиковый театр 

 Театр на фланелеграфе 

 Театр марионеток 

 Театр кукол с “живой рукой” 

 Теневой театр 

 Театр би-ба-бо. 

Пальчиковый театр помогает при развитии мелкой и средней моторики. Настольный 

театр развивает пространственное воображение, помогает развивать чувство уверенности 

в своих действиях, улучшает и активизирует речь детей. Театр с масками - это более 

сложный вид театра. Если в настольном и пальчиковых театрах ребенок водит куклой, то, 

одев маску на себя, он становить сказочным персонажем, стараясь подрожать выбранному 

герою и голосом и действиями. Это способствует развитию воображения, мышления и 

координации движений. 



   Очень помогают в работе по театрализованной деятельности этюды на развитие какой-

нибудь отдельно взятой функции. 

Например: 

Этюд на выразительность жеста: «на двери висит замок», (русская народная потешка) 

На двери висит замок, 

(дети сцепили руки в замок) 

Кто его открыть бы мог? 

(дети стараются разъединить сцепленные руки) 

Повернули, покрутили... 

(выполняют вращательные движения руками) 

Постучали и открыли. 

(стучат сцепленными руками по коленкам и разъединяют руки). 

Этюд на выражение основных эмоций: «у пчелки хвори» (русская народная прибаутка) 

У пчелки хвори, 

У ласточки хвори, 

А Петенькины хвори - , 

Уйдите за море! 

(Выразительные движения. 1. Ребенок изображает больного. Брови приподняты и 

сдвинуты, глаза прищурены, плечи опущены, голова клонится к плечу.2 Голова чуть 

приподнята, тело отклонено назад, улыбка.) 

   По существу этюды - это небольшое стихотворение, которое легко запомнить, и в 

котором есть определенные действия. Выполняя эти действия, ребенок развивает те или 

иные группы мышц. 

Выполняя этюды с товарищами или взрослыми, и получая затем похвалу за старания, 

ребенок повышает уверенность в своих силах. У него появляется желание сначала 

поиграть еще, а потом придумать игру самому и поиграть в нее, что очень важно для 

развития мыслительного процесса. 

   Стремление самостоятельно участвовать в кукольном спектакле необходимо 

поддерживать и укреплять. Для этой цели подойдет пальчиковый театр. 

Пальчиковые куклы предоставят вам замечательную возможность поиграть вместе с 

ребенком. Самых простых кукол вы можете сделать сами: на бумажном или матерчатом 

чехольчике (по размеру пальца).Нарисуйте лицо и волосы. Сделайте пару кукол для себя и 

одну поменьше для ребенка. 

Игры с пальчиковыми куклами помогают малышу лучше управлять движениями 

собственных пальцев. Играя вместе со взрослыми, он овладеет ценными навыками 

общения. Разыгрывая различные ситуации с куклами, которые ведут себя как люди, 

развивает воображение ребенка. 

Интересные куклы получаются из бумажных конусов, цилиндров, коробочек различной 

высоты. 

Успешность развития детей в большей степени зависит от того, какая атмосфера 

создана в семье, имеет ли оно продолжение дома, насколько родители осознают 

необходимость совместного с детским садом осуществления задач при формировании у 

детей базового объема знаний и навыков в театрализованной деятельности. Домашний 

театр издавна считался популярной формой семейного досуга. Опыт организации 

домашних театров показывает, что совместные постановки сплачивают, объединяют всех 

членов семьи, общностью интересов, являются хорошей школой совместных 

переживаний. Неоценима роль домашних театров в предоставлении возможности всем 

членам семьи заняться совместным творчеством, интересно и с пользой проводить 

свободное время. 

Театр для ребенка – это всегда праздник, яркие незабываемые впечатления. Ведь 

театрализованная деятельность – это самый распространенный вид детского творчества. 

Она близка и понятна ребенку, глубоко лежит в его природе, находит свое отражение 



стихийно, потому что связана с игрой. Малыши очень любят театрализованные 

представления. Волшебство, превращения, сказка очаровывают их. 

Это особенно верно, если речь идет о детях раннего возраста. В самом деле, 

театрализованная игра хорошо развивает память, фантазию, художественно-образное 

восприятие, воображение, активизирует мышление, речь. Ребенок учится воспринимать 

действия героев, окружающий мир и адекватно реагировать на события, которые 

развертываются по ходу сюжета музыкального или литературного произведения, поэтому 

приобщение ребенка к миру игры и театра начинаем с раннего возраста. 

Знакомство с театром необходимо начинать с наиболее простого, доступного для 

эмоционального отклика ребенка вида – кукольного театра. Организовывая кукольный 

театр дома, следует помнить, что он является не только средством развлечения. Но имеет 

и большое воспитательное значение. Поэтому нужно серьезно относиться к подбору 

репертуара, учитывая интерес ребенка, его возраст и развитие. 

Малыши любят спектакли с простым, ясным и забавным сюжетом, знакомыми 

персонажами и благополучным концом. Пьесы должны быть увлекательными и в тоже 

время развивать фантазию ребенка, способствовать формированию положительных черт 

характера. Хорошо, если в спектаклях показываются образцы дружбы, товарищества, 

взаимопомощи. 

Для организации домашнего кукольного театра можно использовать игрушки и 

куклы выпускаемые промышленностью, но наибольшую ценность имеют игрушки, 

изготовленные родителями совместно с детьми. Наиболее легки в изготовлении для 

настольного театра конусные куклы. Можно показать детям сказку или вместе с ними 

разыграть пьесу на обыкновенном столе. Куклы, предоставленные для этой цели, должны 

устойчиво стоять на столе, легко по нему перемещаться. Театр на столе – это самый 

простой и доступный всем возрастам детей театр. Туловище кукол выполнено в виде 

конуса, к которому крепятся голова и руки куклы. Управление такой куклой не 

представляет сложности для детей. Ребенок берет игрушку со спины так, чтобы его 

пальцы были спрятаны под ее руками и ведет « актрису» по столу в соответствии с 

сюжетом инсценировки. Важно обращать внимание на то, чтобы речь ребенка совпадала с 

движениями куклы. 

Театральная деятельность способствует не только развитию умственной 

деятельности, но и тесно связана с совершенствованием речи: работая над 

выразительностью и репликами персонажей, собственными высказываниями, ребенок 

активизирует свой словарь, совершенствует звуковую культуру речи, ее интонационный 

строй. Исполняемая ребенком роль ставит его перед необходимостью ясно, четко, понятно 

изъясняться. При этом совершенствуется диалогическая речь, ее грамматический строй. 

Театрализованные игры помогают детям закрепить коммуникативные навыки, 

развивать внимание, речь, память, творческое воображение. Очень важно с раннего 

возраста показывать детям примеры дружбы, правдивости, отзывчивости, находчивости, 

храбрости. 

Привычку к выразительной публичной речи можно воспитывать в человеке только 

путём привлечения его с малолетства к выступлениям перед аудиторией. Такие игры 

помогают преодолевать робость, неуверенность в себе, застенчивость. 

Занятия театрализованной деятельностью способствуют развитию у детей не 

только психических функций но, и, формируют художественные способности, творческий 

потенциал, межличностное взаимодействие, помогают адаптироваться в обществе, 

почувствовать себя успешным. Взрослый призван помогать ребёнку увидеть прекрасное в 

окружающем мире, приобщают его к доступным видам художественно-эстетической 

деятельности. 

Занимаясь с детьми театром, вы сделаете их жизнь интересной и содержательной, 

наполните ее яркими впечатлениями и радостью творчества. 

 


