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Цель: Создать радостное, праздничное настроение. 

Задачи: 

- Воспитывать уважительное друг к другу. 

- Прививать детям любовь к спорту и физкультуре, интерес к спортивным 

соревнованиям. 

-Воспитывать доброту, смелость, решительность и чувство взаимопомощи. 

- Развитие ловкости, меткость, быстроты, выносливости. 

Оборудование: Обручи; мешочки с песком; лошадки, картошка, ложки, 

канат, медали. 

ХОД: 

Вход под музыку  

Ведущий: Здравствуйте дорогие друзья. Вот опять мы собрались все вместе 

в этом зале. Ведь сегодня мы отмечаем праздник - день защитника Отечества. 

Есть такая профессия – Родину защищать. 23 февраля – это праздник наших 

защитников: солдат, ваших дедушек и пап. Это праздник всех мужчин и даже 

ваш праздник ребята, ведь вы будущие защитники нашей Родины. 

 

РЕБ. Этот праздник очень важный отмечаем в феврале. 

Праздник воинов отважных, праздник мира на земле. 

 

РЕБ. Когда лежит на речках лед и вьюга мчится вдаль, 

Чудесный праздник нам несет задумчивый февраль. 

 

РЕБ. Наступит праздник всех солдат, защитников, бойцов. 

Поздравить будет каждый рад и дедов, и отцов! 

 

РЕБ. Чудесный праздник в феврале страна моя встречает. 

Она защитников своих сердечно поздравляет! 

 

РЕБ. На суше, в небе, на морях и даже под водою 

Солдаты мир наш берегут для нас, дружок, с тобою. 

 

РЕБ. Когда я вырасту большим, где б ни служил, повсюду 

Свою Отчизну защищать и я надёжно буду. 

Песня «Мы сегодня будем поздравлять мальчишек» 

 

РЕБ. Папин праздник – главный праздник 

Всех мальчишек и мужчин. 

И поздравить их сегодня от души мы все хотим! 

 

РЕБ. Дорогие наши папы, вы всегда в цене у нас 

Этой встрече очень рады, все мы очень любим вас. 



 

РЕБ. Ну подумайте, ребята, что б за жизнь без пап была? 

Папа часто выполняет все хозяйские дела. 

 

РЕБ. Мы силой восхищаться твоей не устаем, 

Сердечно поздравляем с Мужским февральским днем! 

 

Ведущий: Поздравляю вас с Днём Защитника Отечества! 

Дети: Ура! Ура! Ура! ( дети садятся на места) 

Ведущая: 

А сейчас послушайте сказку… 

В некотором царстве, в некотором государстве, не далеко не близко, не 

высоко не низко жил-был царь Горох. Жил он, не тужил, пока в его царство-

государство не стал наведываться Соловей-разбойник и беспокоить честной 

народ. 

(Под музыку входит царь Горох). 

ЦАРЬ: 

(Царский указ) 

Я велю своим боярам, 

Времени не тратя даром, 

Богатырей ко мне созвать, 

Дружину Царскую создать. 

Здоровых, ловких, сильных 

Возьму себе в дружину, 

И в армии той будет 

Отменна дисциплина. 

И смекалка пригодится, 

С Соловьем чтоб нам сразиться! 

Есть среди вас такие? 

Ведущая: 

Конечно есть, Царь-батюшка! Вот они! Мы все готовы! 

ЦАРЬ: Народ выходи себя в танце покажи. 

 

Танец «Раз, два, левой!» (Дети садятся на стульчики) 

 

ЦАРЬ: 

Свои уменья в соревнованиях пусть покажет каждый, 

На быстроту и ловкость я проверю вас. 

А Соловей-разбойник станет нас бояться. 

И состязаться начинаем мы сейчас! 



Ну, теперь держись злодей, 

Где разбойник Соловей! 

(Раздается свист, и под музыку выходит соловей разбойник.) 

Ведущая: 

Ты дружок здесь не кричи, 

У нас есть тоже силачи! 

Соловей: 

Мне так страшно, просто ах! 

Вы тут все не при делах! 

Кушать вам пора «Агушу», 

А сейчас, меня всем слушать! 

Царь: 

Ты ошибся, Соловьище, 

Есть в руках у нас силища. 

Ты куда ни посмотри, 

Здесь везде богатыри (силачи)! 

Соловей: 

Ни за что я не поверю, 

Лучше я сейчас проверю. 

Как погоны будите вы носить. 

 

ИГРА-ЭСТАФЕТА «Погоны» 

На плечах дети проносят до ориентира «погоны» (мешочки с песком), и 

бегом возвращаются обратно передают мешочки следующему участнику. 

ЦАРЬ: 

А теперь нам надо 

Принести быстрей снаряды! 

Посмотри Соловей с ними будем мы еще сильней!. 

Соловей: 

Вам снаряды не помогут! 

Засвищу я всю дорогу! (Свистит) 

Ведущая: 

Силы-то у нас прибавляются, 

А игра опять начинается! 

 

ИГРА-ЭСТАФЕТА «ПЕРЕНЕСИ СНАРЯДЫ» 

(Дети выстраиваются в две шеренги и по цепочке передают боеприпасы) 

«Перенеси гранату» 



На расстоянии 2 м.от линии старта стоят стулья с емкостью. У каждого 

участника команды в руках по картофелине. Первому участнику дается  

ложка. Задача участников: пробежать расстояние, держа в вытянутой руке 

ложку с картофелиной, положить ее в емкость. Вернуться  передать  передать  

ложку следующему участнику. 

 

Царь: 

Молодцы, мои ребята, 

Вы просто бравые солдаты! 

Ведущая: 

ПЕСНЯ «БРАВЫЕ СОЛДАТЫ» 

Соловей: Есть такая пословица: «Не тот стрелок, кто стреляет, а тот, кто в 

цель попадает». Проверим, какие вы стрелки! 

Проводится конкурс «Меткие стрелки» 

Метание мешочков в обручи. 

На расстоянии 2 м от первого участника лежит обруч. Дети по очереди 

бросают в него мешочки. 

Соловей: Хочу проверить, на конях скакать умете? 

 

ИГРА-ЭСТАФЕТА «БОГАТЫРСКИЙ КОНЬ» 

Перед командами расставлены кегли в колонне, затем лежат обручи с 

мячами. В руках у первого участника «конь». Задача участника: проскакав на 

«коне» между кеглями перенести маленький мяч из обруча в корзину, 

стоящие на финише. Передать «коня» следующему участнику. Мячей в 

обруче столько же, сколько игроков в командах. 

Соловей: Да, уж вижу ловкие ребята! 

Ведущая: Конечно, Соловей. А сегодня все мужчины сильнее втрое. 

Соловей: Это почему ещё? 

Ведущая: Да потому что сегодня праздник «День защитника Отечества». 

Соловей: 

Чей, чей праздник? 

Ведущая: 

Ведь сегодня день особый 

Для мальчишек и мужчин. 

День Защитника Отечества 

Знает каждый гражданин. 

Царь: 

Подрастем совсем немного, 

Сил сумеем накопить, 



Чтобы в армии Российской 

Честно людям послужить! 

Ведущая: 

Давайте, ребята, расскажем стихи о нашей Российской армии. 

СТИХИ. 

Царь: 

Российский воин смел и ловок, 

Готов он Родине служить, 

Он может и пакет доставить, 

И всю дружину накормить. 

Начистит ловко он картошку, 

И сварит суп из топора. 

Теперь берите в руки ложки, 

Обед попробовать пора! 

ИГРА-АТТРАКЦИОН «ПЕРЕНЕСИ КАРТОШКУ В ЛОЖКЕ» 

У каждой команды корзина с картошкой. Игрок в ложке несет картошку, 

огибая каждую (мину)«змейкой» 

Царь: 

Ну что, Соловей-разбойник, убедился, что все ребята сильные, ловкие и 

умелые. 

Соловей: 

Согласен. Они и сильные, и ловкие, и умелые, но всё равно они не сильнее 

меня. 

Царь: 

А мы сейчас это проверим. 

Игра «ПЕРЕТЯНИ КАНАТ». 

Соловей: 

Ой, прости меня, Царь-батюшка, и ребятки простите меня. Я понял, вы очень 

сильные, смелые, ловкие, умелые. И мне вас никогда не одолеть. Я обещаю 

вам, что вредить я больше не буду. Лучше возьми меня Царь-батюшка в свою 

дружину. 

Царь: 

Ну что, ребята, простим мы его? 

ДЕТИ: Да! 

Соловей: 

Вам ребята, благодарен, 

За науку, за игру, 

Быть выносливым и ловким 

Не мешает никому. 



Царь: 

Ладно, Соловей, будешь ты служить в моей дружине. 

А сейчас я хочу наградить ребят! (раздают медали детям) 

Ведущая: 

Вот праздник подошел к концу, 

И все считают дети, 

Что мир отважному бойцу 

Нужней всего на свете! 

Царь: 

(Командует). 

Шагом марш, в свои группы! 

Дети под музыку выходят из зала. 

 


